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Installations

Préparateur Physique

Installation de récupération

Parcours extérieurs

Accompagnements

Salle 9 terrains

Préparateur Mental

Suivi médical régulier

Diététicienne

Planification annuel individuelle

Fixation d’objectifs de moyens

Fixation d’objectifs de résultats

Phase de développement, de maintien et de compétition

Planification d’entrainement et de compétition

Salle de musculation, dojo



Ils sont passés par Dinard : 

Thom Gicquel : N°5 mondial en 

mixte

Thomas Rouxel : N°44 mondial en 

simple

Romane Cloteaux-Foucault : N°2 

Française en simple

Bastian Kersaudy : triple champion 

de France en double hommes

Amaury Lièvre : médaille de bronze 

en simple homme 2021 

Audrey Fontaine, Lucas Corvée … 



Dimitri 
Penvern

Responsable 
du Pôle Espoir 

et de  la 
performance

ON VOUS ATTEND !

Contact : 

Dimitri Penvern

 07 57 53 00 67
Responsable.performance.lbbad@gmail.com
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Adjoint du 
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Le Scan 

Adjoint du 
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charge de la 

pré-filière 
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